
宁德市洋中镇姚溪尾
名行  克、守、经、书、传、家、继、世
字行  谨、绍、祖、训、卫、国、思、忠
名行  盛、启、洪、明、昌、玉、德、作、成、章
字行  继、承、国、朝、建、圣、肇、进、其、昆
又行  元、世、良、志、长、光、伸、开、大、佳
长乐市阜山姚坑（19世起）
名讳  孔、仁、孟、义、士、子、所、钦、学、诗、行、礼、传、世、大、经
表字  公、长、昌、祚、胤、同、兴、隆、显、孝、德、圣、祖、发、鸿、祥
闽侯县大湖东姚
名讳  存、忠、孝、为、良、心、万、年、有、庆
表字  本、仁、义、作、善、政、奕、世、长、亨
连江厦乙姚氏
名行  起、发、俊、明、豪、杰、奋、兴、如、义、与、礼、历、代、相、承、协、和、开、泰、隆、盛、休、征、修、业、悠、远、祥、瑞、云、蒸
字行  经、宗、孔、孟、贤、能、采、紫、唯、孝、若、忠、世、传、久、矢、挺、生、启、运、安、康、福、屡、贻、谋、宏、大、作、述、继、美
闽清白中继新姚氏
名行  道、在、得、中、宜、法、圣、贤、思、用、世、才、须、学、识
字行  孝、为、敦、本、应、知、和、顺、可、传、家、宝、贵、珍、奇
闽清下祝后岭姚氏
名辈  来、尚、崇、铎、杰、孔、方、元、文、应、世、克、昌、永、承、佳、祚、志、祖、朝、兴、晚、年、有、庆、端、仁、厚、义、长、发、茂、盛、枝、本、根、深、善、良、挺、秀、则、可、立、升
字辈  始、自、混、沌、纪、孟、宗、向、德、君、侯、士、其、继、武、一、忠、龙、光、振、起、忍、执、敬、守、兆、瑞、丕、臻、才、能、正、道、步、达、圣、贤、诗、书、传、代、智、学、为、先
闽清城关姚氏名辈
（1-9世）兴、尊、仲、廷、世、盛、永、昌
（9-13世）华、国、文、有、道
（14-18世）梅、圣、忠、善、溪
福州晋安琴亭姚氏
名行  钟、士、鸿、道、国、正、长、锡、汝、以、宏、恩、成、童、家、发、承、圣、浚、哲、明、德、用、绍、绎
表字  （发辈之前表字失记，自承辈始，相应表字为如下九字）舜、日、尧、年、禹、甸、长、芳、馨
浦城南溪姚氏
祖定行字
名行  亮、政、宏、忠、远、恭、敬、仁、廉、节
表字  孔、孟、道、高、深、贤、良、志、贞、洁
民国五年续定
名行  金紫华胄 奕（礻异）诒芳 根蟠叶茂 源濬流长
表字  传家诗礼 报国文章 承先裕后 积庆凝祥
古田县大桥镇苍岩村姚氏
世序  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
名行  宗天廷孔元以应国侯 玉 山 大 仲 汝 开
又补四世辈行
世序  16 17 18 19
名行  宜 锡 祖 恩
再续辈行廿八世
世序  20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
名行  孝 友 传 家 运 必 昌 忠 良 学 士 可
世序  32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47
名行  名 扬 立 志 端 方 仁 礼 义 隆 文 盛  武 泽 恒 长

